Osteoporose Spreekuur Ondersteuner Huisarts // Programma

Lesdag 1:

	Inleiding en uitleg, doel van fractuurpreventie programma

	Anatomie en fysiologie van het bot, regulatie van botombouw 

	Osteoporose: definitie, incidentie, risicofactoren en gevolgen

	Doelgroep en maken van een HIS selectie



Lesdag 2:

	Protocol van diagnostiek osteoporose wo anamnese, LO, AO

	Wat is de DEXA en VFA, wanneer gebruik van FRAX-tool

	Wanneer en welke behandeling, verschillende medicatie, werking en bijwerkingen



Lesdag 3:

	Alarmsignalen, wanneer verwijzen, hoe verder in 2e lijn?

	Het opzetten van een fractuurpreventie spreekuur

	Video werkwijze fractuurpreventie ziekenhuis  



